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Corona Hygienekonzept Stand 28.03.2022

Dieses Hygienekonzept soll dazu dienen, Christina Pöring (im folgenden Karatelehrerin genannt) und ihre Schüler während des Karateunterrichts vor einer Infektion mit SARS-CoV-2 zu schützen. Hierzu werden folgende Maßnahmen ergriffen:
· Die Karatelehrerin trägt auf Wunsch während des Unterrichts eine FFP 2 Maske. 
· Vor und nach jeder Unterrichtseinheit desinfiziert sich die Karatelehrerin die Hände. Auch der Karateschüler wird dazu angehalten, sich die Hände vor der Unterrichtseinheit zu waschen oder zu desinfizieren.
· Die Karatelehrerin rät dem Karateschüler, seinen Trainingsraum während des Unterrichts gut zu lüften.
· Die Karatelehrerin hat Nachweise darüber, welchem Karateschüler sie zu welcher Zeit Unterricht gegeben hat, um eine eventuelle Nachverfolgung der Infektionsketten zu erleichtern. Die Karatelehrerin nutzt zusätzlich die Corona-Warn-App.
· Die Karatelehrerin hat einen vollständigen Impfschutz gegen eine Infektion mit SARS-CoV-2 inklusive Auffrischungsimpfung.
· Sollten die Karatelehrerin oder der Karateschüler Symptome einer Infektion mit SARS-CoV-2 zeigen, wird ein Antigenschnelltest durchgeführt und der geplante Unterricht ggf. abgesagt.
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